
 

ON A ROLL 
 

Musique Sweet Hurt - Jack Savoretti (134 BPM) 

Type  Country Line Dance, 4 murs, 48 temps, 1 Restart 

Niveau  Novice 

Chorégraphes  Rob Fowler & Tina Argyle – UK (Juin 2018) 
Démarrage : 4 x 8 comptes 
 

1-8 : ROCK BACK, RECOVER. FULL TURN TRAVELLING FWD. SHUFFLE FWD. STEP 

¼ TURN.  
1 – 2  Pas (rock) PD derrière, Revenir sur PG  

3 – 4  ½ Tour à Gauche et Pas PD derrière, ½ Tour à Gauche et Pas PG devant  (12:00) 

5 & 6  Pas chassés avant (PD, PG, PD)  

7 – 8  Pas PG devant, ¼ de Tour à Droite (03:00)  
 

9-16 : CROSS SIDE. BEHIND SIDE CROSS. SIDE ROCK RECOVER. CROSS & HEEL  
1 – 2  Croiser PG devant PD, Pas PD à Droite 

3 & 4  Croiser PG derrière PD, Pas PD à Droite, Croiser PG devant PD  

5 – 6  Pas (rock) PD à Droite, Revenir sur PG  

7 & 8  Croiser PD devant PG, Pas PG à Gauche, Toucher talon PD en diagonale avant Droite  
 

17-24 : & TOUCH & HEEL. & CROSS ROCK RECOVER. CHASSE ¼ TURN. ½ PIVOT TURN.  
& 1  En diagonale, Ramener PD à côté de PG, Toucher pointe PG à côté PD  

& 2  Ramener PG à côté de PD, Toucher talon PD en diagonale avant droite 

&3 – 4 Ramener PD à côté PG, Pas (rock) PG croiser devant PD, Revenir sur PD  

5 & 6  Pas chassés ¼ de Tour à Gauche (PG, PD, PG)  (12:00)  

7 – 8  Pas PD devant, ½ Tour à Gauche (06:00)  
 

25-32 : R SHUFFLE FWD. FULL TURN FWD. ROCK FWD, RECOVER. JAZZ JUMP 

BACK, HOLD WITH DOUBLE CLAP.  
1 & 2  Pas chassés avant (PD, PG, PD)  

3 – 4  ½ Tour à Droite et Pas PG derrière, ½ Tour à Droite et Pas PD devant  (06:00)  

5 – 6  Pas (rock) PG devant, Revenir sur PD  

& 7  Pas PG derrière, Pas PD à Droite (petit out-out) 

& 8  HOLD et double CLAP 

*** RESTART sur le mur 5 face à 06:00 *** 
 

33-40 : SWITCHING HEEL & TOE ¼ TURN. SWITCHING HEEL & TOE ½ TURN.  
1 & 2  Toucher talon PD devant, Ramener PD à côté de PG, Toucher pointe PG derrière  

& 3  ¼ de Tour à Gauche et Ramener PG à côté de PD, Toucher pointe PD derrière  (03:00)  

& 4  Ramener PD à côté de PG, Toucher talon PG devant  

&5  Ramener PG à côté de PD, Toucher talon PD devant,  

&6 Ramener PD à côté de PG, Toucher pointe PG derrière  

&7  ½ Tour à Gauche et Ramener PG à côté de PD, Toucher pointe PD derrière 

&8 Ramener PD à côté de PG, Toucher talon PG devant  (09:00)  
 

41-48 : ROCK FWD, RECOVER. COASTER STEP. ½ PIVOT TURN, ½ SHUFFLE TURN.  

&1–2  Ramener PG à côté de PD, Pas (rock) PD devant, Revenir sur PG  

3 & 4  COASTER : Pas PD derrière, Ramener PG à côté de PD, Pas PD devant  

5 – 6  Pas PG devant, ½ Tour à Droite (03:00)  

7 & 8  ½ Tour à Droite et Pas chassés arrière (PG, PD, PG) (09:00) 
 

RECOMMENCEZ AU DÉBUT ET... GARDEZ LE SOURIRE!!! 

 


